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Що таке
компостування?
Процес біологічного розкладання
органічних відходів, в результаті якого
утворюється компост

Компост - багате гумусом добриво, 
отримане в результаті компостування, яке 
збагачує ґрунт поживними речовинами та 
посилює активність мікроорганізмів для 
живлення рослин і сільськогосподарських
культур



Життєвий цикл органічної речовини

Джерело зображення

https://www.alexandriava.gov/waste/backyard-composting-0


В залежності від технології та 
оснащення, компостування може
здійснюватись в штабелях або в 
спеціальних спорудах такими 
методами:
• компостування в компостерах;
• польове компостування природним

способом;
• польове компостування прискореним

способом;
• безкамерне компостування прискореним 

способом (у котлованах з примусовою 
аерацією);

• компостування у біотермічних камерах;
• промисловий метод компостування. 

Компостер - земляна яма, дерев’яна, 
пластикова, металева ємність певного об’єму, 
яка призначена для вироблення компосту в 
домашніх умовах



Приклади компостування органічних відходів

Станція компостування у ЛьвовіГромадські компостери в Люботині

Міський город «Розсадник» у Львові

Компостна «дучка» у Бориславі



• Кількість відходів, що 
вивозяться на 
захоронення на полігони 
чи звалища, можна 
зменшити на 25-35 %, 
якщо компостувати 
органічні відходи

• Це також призведе до 
вирішення ряду 
екологічних проблем



Проблеми, пов’язані з вмістом органіки у відходах:

при збиранні та зберіганні змішаних відходів в 
вторинна сировина забруднюється органічними 

речовинами, що гниють
втрата потенційних вторинних ресурсів

потрібно більше транспорту для перевезення
відходів (оскільки більший об’єм)

збільшення фінансових витрат на перевезення 
відходів, забруднення повітря

розкладання органічних відходів в контейнерах, 
купах, на звалищах

неприємні запахи, розмноження комах, 
приваблення дрібних тварин (гризунів) 

мікробіологічні процеси на полігонах та звалищах утворення фільтрату, викиди забруднювальних 
речовин в атмосферу, парниковий ефект



Вплив захоронення відходів на довкілля
Метан 
важливий парниковий газ, який 
утворюється в процесі біологічного 
розкладання харчових та садових 
відходів за умов відсутності або 
нестачі кисню

Фільтрат 
Рідина, що утворюється в результаті 
просочування вологи через 
відходи, у разі відсутності ізоляції 
днища полігону – забруднює ґрунт 
та підземні води (напр., воду в 
колодязях)

Викиди від роботи техніки 
На полігонах використовується 
техніка для транспортування, 
ущільнення відходів. В результаті її 
роботи в повітря потрапляють 
викиди від роботи двигунів

Вплив процесу розкладання органіки
В тілі полігона відбуваються процеси 
біологічного розкладання, що 
супроводжуються неприємними запахами, є 
середовищем для розмноження 
мікроорганізмів, комах, деяких видів тварин



Джерело зображення

Викиди вуглецю Вловлення вуглецю

10 000 т органічних відходів спричиняють викиди в 
атмосферу такої ж кількості CO2 екв, що і  6639 автомобілів 

за рік

компостування органічних відходів забезпечує 
накопичення вуглецю у ґрунті та допомагає боротися зі 

зміною клімату

https://biobagworld.com.au/composting/composting-for-climate-change/


Нормативні вимоги

• Правила компостування біовідходів їх утворювачами на 
присадибних, дачних і садових ділянках
(затверджені Наказом Міністерства розвитку громад, териорій та інфраструктури України
від 13.06.2023 р. № 489)

• СОУ ЖКГ 03.09-014:2010 «Побутові відходи. Технологія 
перероблення органічної речовини, що є у складі побутових 
відходів»



• На території садибної забудови, дачних і садових ділянках 
відстань від компостера до меж присадибних ділянок зі сторони 
вулиць має складати не менше 1 м.

• Компостери на території присадибної ділянки мають бути 
віддалені від індивідуальних колодязів і каптажів джерел на 
відстань не менше 5 м, при цьому відстань від компостерів до 
громадських колодязів і каптажів джерел має бути не менше 50 м



• Компостування вторинної 
органічної сировини відбувається 
протягом тривалого часу при 
температурі 50–60 оС, тому воно 
ефективне для знешкодження 
цілого ряду патогенних 
мікроорганізмів – відбувається 
гігієнізація компосту

Джерело зображення

Процес аеробного компостування
Зелені 

(азот)
Коричневі 

(вуглець)
- фрукти
- овочі
- трава
- листя
- бур’яни
- водорості
- кавова гуща
- листовий чай

- картон, папір
- деревна тріска
- сухе листя
- сіно
- гілки, кора
- яєчна шкаралупа
- натуральні 
тканини

мікроорганізми мікроорганізми

Тепло

Вода

Компост
Гумус

Виділення 
енергії

Виділення 
енергії

Сирий 
матеріал

https://coldcreekcompost.com/kaitlin-wuz-here-composting-how-it-works/


•Для компостування придатні такі 
складові побутових відходів:

• тверді відходи - харчові відходи, 
господарчий папір, не забруднений 
небезпечними речовинами; 
натуральні волокна (хлопок, льон, 
шерсть); дерев'яна стружка, тирса, 
не оброблена антисептиком 
деревина, кора, щепа, торф; садові 
та городні відходи, опале листя;

• рідкі відходи, рідини, пов’язані з 
приготуванням їжі; відходи від 
домашніх тварин (корів, свиней, кіз, 
коней, птахів та інших тварин);

Джерело зображення

https://coldcreekcompost.com/kaitlin-wuz-here-composting-how-it-works/


Компостування

Для компостування не придатні такі складові побутових 
відходів:

• неорганічні відходи (скло, пластик, метал, недопалки, ватні 
диски, гігієнічні палички тощо), хімічні речовини (фарба, 
розчинники тощо), залишки м’яса, риби та кісток, молочні та 
кисломолочні продукти, сир, хлібобулочні вироби та печиво, 
олія, жир, фекалії тварин і наповнювачі для туалетів



Практичні поради: 
технологія компостування 
• перший прошарок компостера 

повинен складатися із гілок дерев 
(кущів), піску тощо

• Біовідходи укладаються тонкими 
шарами (до 5 см) і періодично 
перемішуються з метою запобігання 
ущільненню компосту, вирівнювання 
вмісту вологи, насичення компосту 
киснем та активізації діяльності 
мікроорганізмів

Джерело зображення

https://landscapeforlife.colostate.edu/use-compost/


Практичні поради: 
вміст вологи
• компостування треба проводити 

при вологості компостних сумішей 
від 50% до 70%

• Вміст вологи визначають, 
стиснувши в долоні невелику 
кількість компостованого 
матеріалу

Джерело

Нормальний вміст вологи – можна сформувати кульку, яка не 
розсипається, при цьому з неї не витискуються краплі води

Недостатня зволоженість – матеріал розсипається, не тримає 
форму

https://www.youtube.com/watch?v=Gwah0SOZXDg


Переваги компостування

• Зменшення кількості відходів
• повернення наявних у 

відходів поживних речовин в 
оборот екосистеми

• використання інших
органічних відходів (відходи
зеленого господарства, осад 
стічних вод, гній тощо)

• вирішення санітарно-
гігієнічних проблем 

• економічність технології

Недоліки компостування

• викиди в атмосферу (аміак, 
оксиди вуглецю, вуглеводні
тощо) – проте незначні, 
порівняно зі спалюванням чи
захороненням

• обмеження, що стосуються
складу відходів – не всі можна
компостувати, потрібно ретельно
слідкувати за тим, що
вкладається в компостер

• Слабка керованість
мікробіологічних процесів

• Значна тривалість процесу



Оцінка впливу операцій з управління відходами
в м. Люботин на викиди парникових газів

в рамках проведення дослідження водних об'єктів та водно-болотних
угідь Люботина та розробка рекомендацій для екологічного відновлення



Що ви робите з відходами від приготування їжі, іншими
органічними відходами?

Результати опитування

Чи знаєте Ви про те, що відходи від приготування їжі, 
садові відходи можна компостувати на компостних

купах, в громадських чи побутових компостерах?

Чи знаєте ви про ініціативи щодо компостування відходів у Вашій громаді?



SWOT-аналіз системи управління відходами в місті Люботин
Сильні сторони Слабкі сторони
● Впровадження практик роздільного 

збирання та перероблення відходів
● Підтримка органів влади проекту Zero 

Waste (налагоджена комунікація)
● Практика проведення просвітницьких 

заходів для населення, освітян тощо в 
сфері захисту довкілля, управління 
відходами тощо

● Статус міста-кандидата «нуль відходів»

● Низька щільність населення
● Низька ефективність технічних засобів
● Недостатність кваліфікованих кадрів, що мають

досвід оптимізації системи управління відходами
● Недостатня активність мешканців громади, 

недостатня вмотивованість брати участь в заходах
щодо ефективного управління відходами, 
незацікавленість в даному питанні

● Відсутність належних та ефективних об’єктів
управління відходами

● Відсутність ефективної оперативної комунікації
між мешканцями,  комунальними службами, 
органами влади

● Відсутність базової інформації про обсяги та
склад відходів, обгрунтованих тарифів тощо

Можливості Загрози
● Можливість отримання кредитів, грантів 

від міжнародних фінансових установ
● Розвиток еко-, етно- туризму з 

популяризацією відповідального 
ставлення до ресурсів, відходів тощо

● Активне реформування системи 
управління відходами на національному 
та регіональному рівні

● Міжмуніципальне співробітництво
● Державно-приватне партнерство

● Складна демографічна ситуація (ВПО, падіння
кількості населення, зменшення кількості
працездатного населення)

● Нестабiльна економічна та політична ситуація в 
країні

● Негативні прояви зміни клімату на довкілля та
здоров’я населення

Стан сфери управління 
відходами в Люботині
▪ У місті утворюється близько 23 тис. т/рік 

ТПВ

▪ Захоронення відходів здійснюється на 
міському звалищі, яке не відповідає 
санітарно-екологічним вимогам 

▪ Силами громадських організацій та 
активістів започатковано 
компостування частини органічних 
відходів

▪ На даний момент рівень 
децентралізованого компостування з 
використанням громадських 
компостерів становить менше 0,1 %

▪ Невідомий склад відходів та їх об’єми

▪ Виникають стихійні сміттєзвалища

▪ Неефективно здійснюється вивезення 
відходів

▪ Має місце заборгованість населення 
або відмова від укладання договорів на 
вивезення відходів





Першочергові рекомендації подальших кроків

Визначення морфологічного складу відходів, що утворюються за окремими джерелами, а також 
фактичної кількості утворення відходів

Продовження розширення мережі громадських компостерів для перероблення біовідходів, що 
утворюються в домогосподарствах та підприємствах

Продовження роботи з населенням для популяризації ідей відповідального споживання, управління 
відходами, запровадження практик компостування та повторного використання, а також укладання 
договорів з компаніями, що надають послуги в сфері управління відходами

Підвищення кваліфікації працівників органів місцевої влади та організацій, що працюють в сфері 
управління відходами

Впровадження заходів, що сприятимуть збільшенню рівня відновлення матеріалів

Оптимізація процесів збирання та вивезення відходів, оновлення матеріально-технічної бази

Розробка місцевого плану управління відходами (після затвердження регіонального плану управління 
відходами)



Проєкт реалізується громадською організацією "ЦГМІ" (Zero Waste Kharkiv) у співпраці з “Центром екологічних ініціатив “Екодія” за фінансової підтримки
Федерального міністерства економіки та кліматичних дій Німеччини в рамках проєкту Міжнародної Кліматичної Ініціативи (ІКІ) “Посилення громадянського
суспільства в реалізації національної кліматичної політики”

Zero Waste Kharkiv

@kharkiv_zero_waste

zerowastekharkiv.org.ua

моб.т.: 066 820 41 67

Підпиcуйтесь на наш
Інстаграм та Фейсбук!
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